Kyu-Kata-Turnier

Ausschreibung Kempo-Karate-Kyu-Kata-Turnier

Termin: Sonntag, 25. Juli 2010

Ort: Grundschule West (groRe Halle)
St.-Severin-Str. 3, 85748 Garching

Veranstalter: VfR Garching e.V. | Abt. Budosport
Turnierleitung: Martin Kraft und Michael Sauer
Kontakt: michael.sauer@vfr-budosport.de

Beginn: 10.00 Uhr - Einlass ab 9.30 Uhr
Anmeldung bis 9.45 Uhr bei der Turnierleitung
Ende: ca. 14.00/15.00 Uhr (je nach Anzahl der Teilnehmer!)
im Anschluss Sommerfest
Teilnehmer: jedes Mitglied der Abteilung Budosport
Meldung: Anmeldung erfolgt ausschlieBlich liber die Trainer

unter Verwendung der beigelegten Meldeliste.

Meldeschluss: Freitag, 16. Juli 2010 - 20.00 Uhr per Mail iiber die Trainer
an michael.sauer@vfr-budosport.de

Gruppen: Die Teilnehmer werden lhren Kyu-Graduierungen
entsprechend in drei Leistungsstufen eingeteilt
Unterstufe:  10. Kyu - 8. Kyu (WeiR, WeiR/Gelb, Gelb)
Mittelstufe: 7. Kyu - 6. Kyu (Orange, Griin)
Oberstufe: 5. Kyu - 1. Kyu (Blau, Braun)
Je nach Teilnehmerzahl kann es zu Verschiebungen in den
einzelnen Leistungsstufen kommen.

Austragungsmodus: Jeder Teilnehmer muss im Verlauf des Wettbewerbs zwei
unterschiedliche Katas in seiner Leistungsstufe vorfiihren.
In der 1. Runde eine Pflicht-Kata die seiner Kyu-Graduierung
entspricht.
In der 2. Runde eine Kata nach freier Wahl.
Die Unterstufe zeigt in der 1. Runde eine Pflicht-Kata.
In der 2. Runde eine Technik nach freier Wahl in Sternform.
Die Katas bzw. Sternformen sind bereits bei der Anmeldung
den Trainern zu benennen.

o . . Budosport
Zuerst wird die 1. Runde uber alle Leistungsstufen VIR Garching ..

durchgefiihrt, dann folgt die 2. Runde.

Im Punktesystem werden in jeder Leistungsgruppe vier
Finalisten ermittelt.

In der Finalrunde werden die Platzierungen 1-4 ermittelt.
Jeder Finalist zeigt eine Kata nach freier Wahl.

Die finale Kata ist der Turnierleitung zu Beginn der

. Kempo-Karate
Finalrunde anzumelden. Judo



mit Sommerfest!

Pflichtprogramm:  Unterstufe: 10. Kyu - 8. Kyu (WeiR, WeiR/Gelb, Gelb)
Pflichtkata: Kempo-Shodan

Mittelstufe: 7. Kyu (Orange)
Pflichtkata: Kempo-Nidan

Mittelstufe: 6. Kyu (Griin)
Pflichtkata: Kempo-Sandan

Oberstufe: 5. - 4. Kyu (Blau)
Pflichtkata: Kempo-Yodan oder
Kempo-Godan

Oberstufe: 3. -1. Kyu (Braun)
Pflichtkata: Kempo-Rokudan oder
Seishan oder
Chinto oder
Kempo-Sishidan

Bewertung: Wir achten bei der Bewertung auf den Bewegungsfluss der
Kata, die Sauberkeit der Techniken, eine korrekte
Arretierung der Technik sowie auf die Blickwendungen.
Der Ausdruck der Kata ist ebenfalls wichtig.

Dies gilt ebenfalls fiir die Sternform!
Wettkampfkleidung: Die Teilnehmer haben einen sauberen Gi zu tragen.

Haftung: Ausrichter und Veranstalter iibernehmen keinerlei Haftung
fir Schaden jeglicher Art. Die Teilnahme erfolgt auf eigene
Gefahr und auf eigenes Risiko!

Ablauf: Wettkampf

zwischen den Disziplinen Vorfithrungen von Musik-Katas,
Syncron-Katas, Kumite-Show-Training/Kampf

Siegerehrung
Jeder Teilnehmer erhadlt eine Urkunde.
Die Platzierungen 1-3 jeweils einen Pokal

im Anschluss Siegesfeier
in gemiitlicher Runde beim Grillen

Getranke, Grill und Grillkohle sind im Angebot Budosport

VR Garching e.V.

(Grillfleisch/Wiirstel und Beilagen selber mitbringen!)

Die anschlieRende Siegesfeier findet bei jedem Wetter statt!
(...auch bei typischen Sommerregen, dann in der Aula!)

Wir wiinschen den Wettkampfern viel Erfolg! Martin Kraft Michael Sauer Kempo-Karate
Judo



